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L’événement phare 2024 de l’allergologie francophone, le Congrès Francophone
d’Allergologie (CFA), se déroule du 16 au 19 avril 2024 à Paris, au Palais des Congrès de
la Porte Maillot.

Le CFA, organisé conjointement depuis 2005 par la Société Française
d’Allergologie et l’Association Nationale de Formation Continue en Allergologie, réunit
chaque année plus de 2000 participants de dizaines de pays pour des communications
médicales et scientifiques, des ateliers pratiques, des réunions des groupes de travail,
la parole donnée aux congressistes via les centaines de présentations spontanées, ainsi
que la remise de prix et l’annonce des lauréats des appels à projets de recherche.

Chaque année, un thème est mis à l’honneur. Le fil rouge 2024 est « L’allergie à
travers les âges de la vie», un choix d’actualité compte tenu des évolutions des
dernières années dans la compréhension, la prévention et la prise en charge des
allergies du tout-petit, la récente disponibilité de données chez les femmes enceintes
ou les sujets âgés. Le CFA 2024 sera ainsi l’occasion à ne pas manquer pour découvrir
ou approfondir les meilleures options de diagnostic et de prise en charge de patients
réputés difficiles.

Fidèle à l’esprit de collégialité et de participation de la communauté
allergologique, le CFA 2024 accueille les autres structures de l’allergologie française,
syndicales, fédératives et thématiques, les associations de patients, et intègre dans son
offre de formation des sessions par et pour d’autres professions de santé participant à
la prise en charge du patient allergique, comme les conseillers médicaux en
environnement intérieur, les professionnels paramédicaux, les diététiciens. Des
sessions dédiées à la mise en place des Unités Transversales en Allergologie, ainsi que
le parcours de soins intégré du patient allergique, sont au cœur de sessions et ateliers
dédiés.

Point Presse : Mercredi 17 avril 2024 – 10h45 > 12h00 – Salle 341

CFA 2024
Du 17 au 19 avril 2024

Palais des Congrès de la Porte Maillot, Paris

1



Enfin, le CFA 2024 fait la place belle aux innovations, portées par de nouveaux
groupes de travail. L’immunothérapie allergénique, seul traitement capable de guérir
l’allergie, plus connue du grand public sous son ancien nom de « désensibilisation »,
est au centre de plusieurs sessions. Les nouvelles technologies, la e-santé, l’intelligence
artificielle font aussi leur entrée parmi les outils de diagnostic et de suivi des patients
allergiques et seront abordées dans de nouvelles sessions.

L’effervescence de la nouvelle spécialité se manifeste aussi dans la création
d’une revue internationale de la SFA, Journal of Allergy and Hypersensitivity Diseases
(JAHD), complétant l’offre de la Revue Française d’Allergologie. Lors du CFA 2024, la
session M19 (mercredi 17 avril de 14h30 à 16h00 - salle 341) sera consacrée à cette
nouvelle revue qui recueille déjà plusieurs articles internationaux.

Parmi les sessions à ne pas manquer au CFA 2024 citons « Bien accueillir les
enfants allergiques à l’école », « Actualités dans l’immunothérapie allergénique »,
« Dermatoses d’hypersensibilité du sujet âgé », « Asthme chez l’enfant, le point sur les
recommandations », « L’allergie décroît-elle avec l’âge ? », « Allergies alimentaires
spécifiques des habitudes alimentaires de chaque pays », « La réponse immunitaire de
type 2 : du concept à la pratique », « Traiter une femme enceinte allergique n’est plus
une mission impossible ».

Le CFA 2024 sera également l’occasion du bilan à 2 ans du plan quinquennal
élaboré par la communauté allergologique, qui comporte 7 propositions phares*.
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*Rappel des 7 propositions phares du plan quinquennal élaboré par la
communauté allergologique en 2022 :

• Améliorer la coordination des professionnels de santé et l’organisation des soins
pour assurer aux patients une prise en charge plus rapide

• Garantir la mise à disposition des traitements adaptés pour les allergiques sévères

• Prendre appui sur le virage numérique pour améliorer la prise en charge

• Répondre à l’urgence de santé publique que constituent les allergies alimentaires

• Renforcer l’information du grand public sur le risque allergique et notamment en
milieu professionnel et scolaire

• Consolider la place accordée aux enjeux de santé environnementale dans la
définition des politiques et plans de santé publique

• Mettre en place un suivi annuel grâce à un Observatoire de la lutte contre les
allergies en France qui permettra de mesurer les progrès accomplis au cours des 5
prochaines années.
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Agenda du point Presse

10h45 > Mot d’accueil des présidents du CFA
- Pr Pascal Demoly (Montpellier, président de la Société Française d’Allergologie)
- Dr Jean-François Fontaine (Reims, président de l’ANAFORCAL)

11h00 > Présentation des principaux thèmes du CFA 2024
- Pr Pascal Demoly (Montpellier, président de la Société Française d’Allergologie)

11h20 > Session de Questions-Réponses avec les journalistes et 
possibilités d’interviews

SFA – Société Française d’Allergologie
https://sfa.lesallergies.fr

ANAFORCAL - Association Nationale de Formation Continue en 
Allergologie 
https://anaforcal.lesallergies.fr

https://sfa.lesallergies.fr/
https://anaforcal.lesallergies.fr/
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Nous vous invitons à cliquer ici 
ou à scanner le QR Code ci-dessous 

pour pouvoir accéder à quelques textes issus de la Revue 
Française d’Allergologie

Editorial : L’allergie à travers les âges de la vie
P. Demoly, J.-F. Fontaine

Does allergy decrease with age?
C. Janson

Allergie versus parasitose : du concept de réponse immunitaire de type 2 à la pratique
J. Charpy, C. Klingebiel, M. Dubois, M. Michel, P.-A. Apoil, J. Goret

Les habitudes alimentaires influencent-elles le régime d’éviction au cours de 
l’œsophagite à éosinophiles ?
I. Saada

Toxidermies chez le sujet âgé
F. Tétart

CONTRE : faut-il des auto-injecteurs d’adrénaline dans toutes les écoles et tous les 
établissements scolaires ? 
C. Santos

Irritation cutanée. Que faut-il comprendre ?
M. Vocanson, M.A. Lefevre, A. Nosbaum, M. Tauber, F. Hacard, F. Berard, J.-F. Nicolas

https://www.sciencedirect.com/journal/revue-francaise-dallergologie/about/featured-articles

