
ERAPP est une étude de cohorte observationnelle mise en place par la Société Française d’Allergologie et la Plateforme BPE dans le cadre d’une réévaluation des 
APSI sublinguaux par la HAS prévue en 2023. L’objectif principal est d’évaluer l’impact d’une immunothérapie allergénique (ITA) par APSI en termes d’évolution du 
ressenti du patient sur 15 mois en fonction de la durée de l’ITA. Les objectifs secondaires sont d’évaluer l’évolution des symptômes, du sommeil et de la qualité de vie 
(et des consommations de soins issues du SNDS en relation avec l’allergie obtenues avec accord des patients par chainage via le NIR sous réserve de l’obtention d’un 
financement). La population étudiée correspond à tous les patients recevant une délivrance d’APSI sublinguaux par l’un des deux Laboratoires concernés (ALK et 
Stallergenes Greer) et acceptant de participer à l’étude.

Inclusions
Depuis septembre 2020, parmi les 12 963 patients ayant donné leur 
accord de participation, 10 845 patients (83,7 %), ont complété le 
questionnaire d’inclusion dans sa globalité et sont inclus dans la 
cohorte ERAPP : 2 086 enfants (<12 ans), 1 493 adolescents (12-18 
ans) et 7 266 adultes (≥ 18 ans). Les inclusions sont terminées depuis 
le 1er mars 2022.

Suivi
Les 10 845 patients inclus ont atteint leur 6 mois de suivi et 7 737 
(71,3 %) d’entre eux ont complété le questionnaire correspondant 
(Figure 1) : 1 499 enfants (< 12 ans), 989 adolescents (12 - 18 ans) 
et 5 249 adultes (≥ 18 ans). Des relances par mail sont mises en 
œuvre pour les patients qui ne complètent pas ce questionnaire. Sur 
les 9 887 patients dont la période de suivi à 12 mois a débuté, 5 934 
patients (60 %) ont complété le questionnaire correspondant. Les 
patients seront relancés jusqu’à 15 mois afin qu’ils complètent leur 
dernier questionnaire de suivi.


