
IgE totales

Causes non allergiques de variations

* Infections virales
* Infections bactériennes récidivantes
* Tabac & Alcoolisme 
* Tumeurs malignes 
* Maladie de Churg et Strauss
* Syndrome néphrotique

Indications

Diagnostic ou suivi thérapeutique (selon NABM) :
* Déficit immunitaire (syndrome de Wiskott-Aldrich, syndrome de Job-Buckley)
* Aspergillose Broncho Pulmonaire Allergique
* Urticaire chronique
* Bilan de polysensibilisations : dans le cadre d’une dermatite atopique ou 

recherche d’un terrain atopique
* Parasitoses (helminthiases)

Calcul de la posologie du Xolair® (Omalizumab) : dans l’indications asthme sévère

Valeurs usuelles (technique Phadia)

0 – 6 mois < 13 kUI/L

6 m – 1 an < 17 kUI/L

1 – 3 ans < 40 kUI/L

3 – 5 ans < 70 kUI/L

5 – 7 ans < 98 kUI/L

7 – 11 ans < 148 kUI/L

11 ans et plus < 114 kUI/L
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IgE totales ≠ Diagnostic de l’allergie

* 20-30 % des patients allergiques 
ont un dosage d’IgE totales normal

* 20-30 % des patients non 
allergiques ont un dosage d’IgE 
totales augmenté

Définition 

En allergologie, ce sont les principales 
immunoglobulines responsables des 
réactions d’hypersensibilité immédiate.

Interactions médicamenteuses

• Augmentation temporaire des IgE 
totales lors de l’initiation d’un 
traitement par Omalizumab ou 
corticoïdes puis diminution progressive

• Baisse des IgE totales lors d’un 
traitement par Ciclosporine et/ou  
Azathioprine et/ou Dupilumab 

NABM: règles de remboursements

* Non cumulable avec le dosage des 
IgE spécifiques unitaires 
alimentaires ou respiratoires

* Non cumulable avec le dosage des 
IgE spécifiques vis-à-vis d’un 
mélange d’allergène

* Cumulable avec le dosage des IgE 
médicaments, venins ou latex

Valeurs à adapter aux normes et méthode du 
laboratoire (étalon international de l’OMS). 

Version 1 - avril 2023


	Diapositive 1

