SF IgG anti-aliments
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Définition
* Dosage des IgG spécifiques vis-a-vis d’'un panel d’aliments
* Divers panels disponibles de 10 a 300 aliments différents

Mode de prélevement
* Sang veineux sur tube sec avec ou sans gel S Z
* Non ajeun, quelle que soit I’heure 3

* Température de conservation et transport : sérum réfrigéré

(entre 2°C et 8°C) Remboursement sécurité sociale

* Pas d’information sur la durée de stabilité de I'’échantillon sanguin « Acte Hors Nomenclature = non remboursé
réfrigéré ou non * Tarifs libres et colts a la charge du patient

selon le panel et les laboratoires de 30 a 500 €
Technique

* Plusieurs fournisseurs différents (au moins 9 identifiés) Normes et unités

* ELISA pour la plupart sauf une technique sur biopuce (GenrArray) «  Propre a chaque fournisseur
et FOX ( MADx) * Semi-quantitatif, classe de 0 3 4

* Absence d’information sur I'origine, la forme crue ou cuite et +  Ou quantitatif en unités arbitraires par mL
I’extraction des aliments testés

* Absence de précision sur 'étalonnage, la répétabilité et la Interférences
reproductivité des trousses Aucune donnée

Indications
Examen utilisé en recherche; Aucune recommandation pour leur utilisation en routine

Interprétation
* Seuil de positivité propre a chaque fournisseur
* Laprésence d’lIgG anti-aliments n’a aucun lien avec des symptomes d’allergie et résulte habituellement de fagon
physiologique de la consommation de cet aliment (marqueur de tolérance de I’'aliment)
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Sanction d’un biologiste en 2013 par la Chambre Nationale de I’Ordre des médecins
ayant conduit a une interdiction d’exercer un mois pour publicité mensongere
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