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Suivi de traitement d'ImmunoThérapie Allergénique (ITA = désensibilisation)
ORYLMYTE (acariens domestiques)

Coordonnées du patient = NOM / Prénom / Date de naissance

Votre patient a débuté et suit une ITA qui doit étre poursuivie entre 3 et 5 ans afin d'obtenir une amélioration
clinique satisfaisante et durable.

> Date de début de I'ITA =

= Date de fin théorique de I'ITA recommandée par l'allergologue initiateur =

Pourquoi I'lTA?
Indication chez le patient =
Comment votre patient a initié son traitement d'ITA ?
= Prise du premier comprimé dosé a 100 IR au cabinet de l'allergologue pour vérifier I'absence d'effets
indésirables rédhibitoires
> Prise de 2 comprimés dosés a 100 IR le jour suivant a domicile
= A partir du troisiéme jour, prise d'1 comprimé dosé a 300 IR 1 fois par jour
= Votre patient peut avoir effectué une montée de dose sur plus de 3 jours en fonction de l'appréciation
de l'allergologue.
Comment poursuivre I'ITA ? Votre patient est en phase d'entretien =
= 1 fois par jour toute I'année
= Prendre 1 comprimé, laisser fondre environ 1 minute sous la langue, puis cracher ou avaler
= Sile traitement est oublié, il peut étre pris a un autre moment dans la journée
= Traitement a conserver comme un traitement classique a température ambiante
= Le patient peut prendre un traitement symptomatique de facon concomitante (antihistaminiques
notamment)
Consultation de suivi : tous les 6 mois.
Recherche d'effets secondaires : prurit/cedéme sublinguaux, épigastralgies
= Vérification de la bonne observance du traitement pour favoriser l'efficacité
> Controle de la rhinite / controle de l'asthme
= Ré adressage a lallergologue : non efficacité du traitement aprés 1 an, aucune diminution des
traitements symptomatiques, épigastralgies importantes, asthme non contrélé, mauvaise observance de

J

cette forme de désensibilisation.
Remarques :
= Le traitement n'est pas contre indiqué en cas de déclaration de grossesse. En cas de doute, en référer a
un spécialiste en allergologie, par exemple par téléexpertise.
Pensez a vérifier la compatibilité de ses antihistaminiques actuels avec une grossesse.
= Traitements concomitants : pas d'interaction
= Le traitement est a arréter ponctuellement si plaie buccale ou syndrome infectieux

Ce traitement est disponible en pharmacie, il doit étre prescrit sur une ordonnance simple.

Il est présent dans les bases médicaments des logiciels médicaux.
> ORYLMYTE 300IR 1 comprimé par jour pendant 6 mois

Contacts :

Laboratoire Stallergenes-Greer

Du lundi au vendredi de 8h30 a 18h

Si vous étes patient: 01 55 59 20 60

Si vous étes professionnel de santé : 01 5559 20 15
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