APELLIDO
ALERGIAS

Nombre

KIT DE EMERGENCIAS
1. Adrenalina
2. Broncodilatator

con espaciador

3. Antihistaminico
4. Otros

fecha de caducidad

ALTELLUS
(EPIPEN) '

Retire la tapa azul Coloque el extremo naranja  Presione fuertemente la punta
del dispositivo sobre la parte naranja contra el muslo hasta
externa del muslo escuchar un clic y manténgalo

presionado po 10 segundos

Coloque el extremo negro del Presione enérgicamente hasta
dispositivo sobre la parte escuchar un clic y manténgalo
externa de muslo apoyado contra el muslo por

10 segundos

Retire la tapa gris de
seguridad del botén rojo

Retire la tapa amarilla

|:| ANAPEN

Code: 34-009

‘Coloque fuertemente el
dispositivo sobre la parte
externa del muslo

Android Retire el cobertor negro
que protege la aguja

[ ] emERADE

uu

Retira la tapa protectora de  Coloque y presione el dispositivo contra la parte externa del
la aguja muslo. Mantega el dispositivo apoyado contra el muslo unos
5 segundos
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Luego haga un masaje
sobre la zona inyectada

Luego haga un masaje
sobre la zona inyectada

Luego presione el boton inyector
rojo y manténgalo presionado
durante 10 segundos. Después
haga un masaje en la zona de
inyeccion

ey

Masajee llgerameme la zona
de inyeccion

UNA REACCION ALERGICA durante o justo después de comer

EVALUO IMMEDIATAMENTE LA GRAVEDAD DE LA REACCION

A\

LA REACCION ES GRAVE
si presenta 1 de los siguientes signos

- Me cambia la voz

- Me cuesta respirar, me silba el pecho o
me da tos
- Me duele mucho el abdomen, vomito

- Picazén de manos, pies o cuero cabelludo

- Me siento mal o raro

- Me desmayo

- Otros signos

Esta reaccion puede ser mas severa
en caso de asociar varios de estos signos

LA REACCION ES MODERADA SI
- Me pica la boca, se me hinchan los labios
- Me pican los ojos, mi nariz gotea mocos
- Me salen ronchas rojas que pican
- Me duele un poco el abdomen y tengo

ganas de vomitar

- Otros signos

SIN EMBARGO PUEDO
HABLAR Y RESPIRAR BIEN

LA CONDUCTA CORRECTA

1. Acostar al nifio o dejarlo semisentado
en caso de costarle respirar

2. Inyectar en la parte antero-externa de
Muslo

3. Luego llamar al SAMU (15 6 112)

4. Si dificultad respiratoria: aplicar con el

espaciador hasta 4 a 10

aplicaciones, se pueden repetir segiin la
dificultad respiratoria luego de 10 a 15 min

5.

Mientras espera que llegue la ayuda puede
inyectar una segunda dosis de

si los sintomas

luego de 5 min o mas

LA CONDUCTA CORRECTA
1.

2.

3. Vigilar al nifio hasta que desaparezcan
los sintomas

4. Avisar a los padres y contactar
al médico

SI E.IL NINO NO MEJORA DEBO

EVALUAR DE NUEVO LA GRAVEDAD
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